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Lubuski Ruch na Rzecz
Kobiet i Rodziny “Zar”

Dziatalhosc:

OSRODEK INTERWENC]!I KRYZYSOWEJ '
W ZARACH UL. WROCLAWSKA 5 ‘ )

OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM
PRZESTEPSTWEM

WARSZTATY UMIEJETNOSCI WYCHOWAWCZYCH

PUNKT INFORMACYJNO-KONSULTACYJNY DLA
OSOB UZALEZNIONYCH | WSPOLUZALEZNIONYCH



Lubuski Ruch na Rzecz
Kobiet i Rodziny, “Zar”

ktore ten pomyst z Tobg zrealizujg?
Robisz cos ciekawego i chcesz do tego zachecic innych?

Skontaktuj sie z nami!
Czekamy na Ciebie!



Lubuski Ruch na Rzecz

Kobiet i Rodziny, “Zar”

Wspieramy inicjatywy kobiece w regioni uskim,
celem zwiekszenia aktywnosci kobiet w zyci Iem,

gospodarczym, politycznym i kult

Stowarzyszenie prowadzi dziatalnos¢ informacyjng oraz edukacyjna

w zakresie prawodawstwa dotyczacego problemow kobiet i rodziny,

a takze wspiera rodziny w wypetnianiu ich naturalnych funkcji, oraz
w kryzysach sytuacyjnych i rozwojowych.

Celem Stowarzyszenia jest niesienie pomocy osobom i rodzinom
znajdujgcym sie w kryzysie spotecznym, zawodowym, rodzinnym,
w szczegolnosci ofiarom przemocy domowej, samotnym matkom,
osobom bezrobotnym, dzieciom i mtodziezy.
Wyréwnywanie szans tych rodzin i osob.



Lubuski Ruch na Rzecz
Kobiet i Rodziny “Zar”

KRS DO0OD 53154

,W OBRONIE WLASNEJ”- PROGRAM POMOCOWY
DLA KOBIET OFIAR PRZEMOCY

KAMPANIA EDUKACYJNO - INFORMACY]JNA
NT. ZWALCZANIA | ZAPOBIEGANIA HANDLOWI
LUDZMI

TYDZIEN KOBIET
KAMPANIA INTEGRUJACA | PROMUJACA
SRODOWISKO KOBIECE
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-/ KRYZYSOWE

Jestes w kryzysie lub masz problem?

ZGtOS SIE DO NAS!



S0%rodek Interwencji
“Kryzysowej '

* konsultacji psychologicznych, psychiatrycznych,
pedagogicznych, socjalnych

* terapii rodzin i dzieci
* prowadzenia swietlic socjoterapeutycznych
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Osrodek Adopcyjny
pwlar”
Audrey Hepburn

,, 1en, kto zaniedbuje i upokarza dzieci, zabija w nich
zaufanie, nadzieje i wiare w jakagkolwiek przysztoSc¢”.
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Osrodek Adopcyjny




Osrodek Adopcyjny
w 2 AR“

Zadania Osrodka Adopcyjnego

Kwalifikacja  kandydatobw na rodzicow
adopcyjnych:

Rozmowa wstepna,

Wywiad,

Badanie psychologiczne,

Kwalifikacja na szkolenie

Szkolenie,

Uzyskanie kwalifikacji do petnienia s
funkcji rodziny adopcyjnej




Osrodek Adopcyjny
wey w

Osoby zgtaszajace sie do OA otrzymuja
natychmiastowa, kompleksowa, profesjonalna
pomoc, wsparcie kobiet w ciazy, prowadzone sa

grupy wsparcia:
dla rodzin zastepczych
dla rodzin adopcyjnych
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OSrodeR"AdopCyjny w sposob rzetelny przygotowuje
przysztych rodzicoéw adopcyjnych do wyzwan, ktore
Wiaza sie z przysposobieniem dziecka.
Zatrudnieni specjalisci pomagaja w podjeciu dojrzatej
decyzji o przyjeciu dziecka.

W Osrodku Adopcyjnym zawsze mozna liczyC na

wsparcie w rozwiazywaniu problemow wychowawczych

cata dobe przez 7 dni w tygodniu. )
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organizacja poiytku publicznego - 1% KRS 0000053154
www.lubuskiruch.pl e-mail: lubuskiruch@wp.pl

Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet i Rodziny ZAR w Zarach

oferuvje osobom pokrzywdzonym przestepstwem:

- BEZPLATNE PORADY PRAWNE
-~ BEZPLATNA POMOC PSYCHOLOGICZNA
- BEZPLATNE KONSULTACJE PSYCHIATRYCZNE
- BEZPLATNE KOREPETYCJE DLA DZIECI | MEODZIEZY
- DORAZNA POMOC MATERIALNA | FINANSOWA
- TYMCZASOWE SCHRONIENIE

kontakt osobisty:

OSRODEK POMOCY . OSRODEK POMOCY ,
POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W ZARACH POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W ZIELONEJ GORZE
Zary, ul. Wroclawska 5 Zielona Gora, ul. Stary Rynek 1
poniedziatek, piatek w godz. 8.00 15.00 poniedziatek, wiorek, piatek w godz. 8.00 15.00
wtorek, sroda, czwartek w godz. 13.00 20.00 sroda, czwartek w godz. 13.00 20.00

sobota w godz. 9.00 13.00 sobota w godz. 9.00 13.00
kontakt telefoniczny:

tel. 68 470 14 44 |lub 667 351 095
od poniedziatku do piatku w godzinach: 8.00-18.00 ($roda, czwartek do 20.00) oraz w sobote w godz. 9.00-15.00
kontakt mailowy: lubuskiruch@wp.pl

Zadanie wspolfinansowane ze srodkow Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarne)

SPRAWIEDLIWOSCI




Lubuski Ruch na Rzecz

Kobiet i Rodziny, “Zar”

KRS 00000 53154

Wojewoda Lubuski 3
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w ej *
Starosta Powiatu Zarskiego

Burmistrz Miasta Zary
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zarach
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zaganiu
Sad Rejonowy w Zarach, Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Sad Rejonowy w Zaganiu, Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Osrodek Adopcyjno—Opiekunczy ,Nadzieja” w Jeleniej Gorze
Niepubliczny Osrodek Adopcyjno-Opiekunczy przy Fundacji Dziecko-
Adopcja-Rodzina w Otwocku
Osrodek Adopcyjno-Opiekunczy w Nowym Sgczu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym i Pomocy Pstpenitencjarnej
Rzgdowy Program na Rzecz Aktywizacji Oséb Starszych ASOS



Lubuski Ruch na Rzecz
Kobiet i Rodziny, “Zar”

ktore ten pomyst z Tobg zrealizujg?
Robisz cos ciekawego i chcesz do tego zachecic innych?

Skontaktuj sie z nami!
Czekamy na Ciebie!
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